
 

 

 

JANUARY 1 
 

GĀYATRĪ 
 

Aum bhūr bhuvaḥ svaḥ 

tatsaviturvareṇyam bhargo devasya dhīmahi 

dhiyo yo naḥ prachodayāt. Om. 
 

AUM. IN ALL THREE WORLDS ‐ 

TERRESTRIAL, ASTRAL AND CELESTIAL ‐ 

MAY WE MEDITATE UPON THE SPLENDOUR 

OF THAT DIVINE SUN WHO ILLUMINATES 

ALL. MAY ITS GOLDEN LIGHT NOURISH 

OUR UNDERSTANDING AND GUIDE US ON 

OUR JOURNEY TO ITS SACRED SEAT. 

OM. 

LOOK INWARD 

Shun  ignorance, and  likewise shun  illusion. Avert  thy 

face from world deceptions: mistrust thy senses; they are 

false. But within thy body the shrine of thy sensations — 

seek in the Impersonal for the ʺEternal Manʺ; and having 

sought him out, look inward: thou art Buddha. 

 

The Voice of the Silence 



 

 

 

 

 

CONCORD 
  

Common be your prayer; 

Common be your goal; 

Common be your purpose; 

Common be your deliberation. 

Common be your wishes, 

Your hearts in concord, 

Your intentions in concord, 

Perfect be the union amongst you. 

 

Rig Veda 

 

 

 

 

 

GIVING AND BECOMING 
 

In trying to give, you see that you have nothing;  

Seeing you have nothing, you try to give of yourself; 

Trying to give of yourself, you see that you are nothing;  

Seeing you are nothing, you desire to become; 

In desiring to become, you begin to live. 

 

René Daumal 

 

 

 



 

 

 

JANUARY 2 
 

GĀYATRĪ 
 

Aum bhūr bhuvaḥ svaḥ 

tatsaviturvareṇyam bhargo devasya dhīmahi 

dhiyo yo naḥ prachodayāt. Om. 
 

AUM. IN ALL THREE WORLDS ‐ 

TERRESTRIAL, ASTRAL AND CELESTIAL ‐ 

MAY WE MEDITATE UPON THE SPLENDOUR 

OF THAT DIVINE SUN WHO ILLUMINATES 

ALL. MAY ITS GOLDEN LIGHT NOURISH 

OUR UNDERSTANDING AND GUIDE US ON 

OUR JOURNEY TO ITS SACRED SEAT. 

OM. 

THE SPIRIT OF WISDOM 

And our singing shall build 

In the voidʹs loose field 

A world for the Spirit of Wisdom to wield; 

We will take our plan 

From the new world of man, 

And our work shall be called the Promethean. 

 

Percy Bysshe Shelley 



 

 

 

 

 

CONCORD 
  

Common be your prayer; 

Common be your goal; 

Common be your purpose; 

Common be your deliberation. 

Common be your wishes, 

Your hearts in concord, 

Your intentions in concord, 

Perfect be the union amongst you. 

 

Rig Veda 

 

 

 

 

 

GIVING AND BECOMING 
 

In trying to give, you see that you have nothing;  

Seeing you have nothing, you try to give of yourself; 

Trying to give of yourself, you see that you are nothing;  

Seeing you are nothing, you desire to become; 

In desiring to become, you begin to live. 

 

René Daumal 

 

 

 



 

 

 

JANUARY 3 
 

GĀYATRĪ 
 

Aum bhūr bhuvaḥ svaḥ 

tatsaviturvareṇyam bhargo devasya dhīmahi 

dhiyo yo naḥ prachodayāt. Om. 
 

AUM. IN ALL THREE WORLDS ‐ 

TERRESTRIAL, ASTRAL AND CELESTIAL ‐ 

MAY WE MEDITATE UPON THE SPLENDOUR 

OF THAT DIVINE SUN WHO ILLUMINATES 

ALL. MAY ITS GOLDEN LIGHT NOURISH 

OUR UNDERSTANDING AND GUIDE US ON 

OUR JOURNEY TO ITS SACRED SEAT. 

OM. 

CIVILIZATION OF THE FUTURE 

East and West are no more than names. Human beings 

are  the same everywhere. He who wants  to will conduct 

himself with decency....  If we  look  into  the  future,  is  it 

not a heritage  that we have  to  leave  to posterity,  that all 

the different races commingle and produce a civilization 

that perhaps the world has not yet seen? 

 

M. K. Gandhi 



 

 

 

 

 

CONCORD 
  

Common be your prayer; 

Common be your goal; 

Common be your purpose; 

Common be your deliberation. 

Common be your wishes, 

Your hearts in concord, 

Your intentions in concord, 

Perfect be the union amongst you. 

 

Rig Veda 

 

 

 

 

 

GIVING AND BECOMING 
 

In trying to give, you see that you have nothing;  

Seeing you have nothing, you try to give of yourself; 

Trying to give of yourself, you see that you are nothing;  

Seeing you are nothing, you desire to become; 

In desiring to become, you begin to live. 

 

René Daumal 

 

 

 


